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The Henna Page Kina “Nasil “ Uygulanir

Telif Hakki 2005 Catherine Cartwright-dones
Kullanim Kosullari: Kitabi kaydetmek, basmak ve kullanabilmek igin kogullari kabul etmeniz gerekir.
Tdm hakki saklidir.
Kisisel kullanim kosullari:

Yayimcinin yazili izni olmaksizin bu kitabi higbir sekilde satamazsiniz, indirim segenegi olarak
Oneremezsiniz, degis tokus yapamazsiniz ya da devredemezsiniz.

Bu yayimdan kisisel gecici beden sanatinizi yaratmak icin bir(1) basili ¢ikti alabilirsiniz.
Yayimcinin basili izni olmaksizin bu kitabi satamazsiniz, 6diing veremezsiniz, hediye
edemezsiniz ya da bunlarin disinda herhangi bir nedenle herhangi bir kimseye veremezsiniz.

Arsiv amaciyla bu yayimin bir(1) elektronik kopyasini yapabilirsiniz. Bir(1) izin verilen basili,
bir(1)de arsiv amagcli elektronik kopyasi disinda; bu yayimin bitiin ya da herhangi bir
parcasinin yayimcinin yazili izni olmaksizin kopyalayamazsiniz.

Egitim ve 6gretim amach kullanim kosullari:

Bu kitabin sinifta kina ve ya ilgili bir sanat dalinin 6gretim materyali olarak kullanimi igin tekrar
basabilirsiniz. Ozel ya da devlet okullarinda kullanim igin tekrar basabilirsiniz. Bu kitabi halk
kutiphanesine dahil etmek icin tekrar basabilirsiniz.

Bu kitabin tekrar basimlarini kar saglamak amaciyla satamazsiniz. Ogretim programinda
ogretim materyali olarak kullaniimasi disinda bu yayimin tekrar basimlarini satamaz ya da
odiing veremezsiniz. Telif hakki beyanatini bu kitabin herhangi bir yerinden gikaramazsiniz.
Bu kitabi1 herhangi bir sekilde degistiremezsiniz.

Eger The Henna Page’in “Nasil” kitaplarini sinifinizda ders kitabi olarak, okul ya da halk
kGtiphanesinde 6gretim amagl kullanmak isterseniz lutfen Catherine Cartwright-Jones’u haberdar
edin. The Henna Page’in “Nasil” kitaplarinin okulda ya da kitiphanede 6dretim amacli kullanim
bildirisini asagidaki adrese yollayin:

Catherine Cartwright-Jones,

TapDancing Lizard Publishing

4237 Klein Ave.

Stow, Ohio, 44224

) Jnt&rnatianal Cartification
&&=« /. forNatural Henna Arts
W

Certified Artist

Sertifikali kina sanatgisi olun:
http://www.icnha.orq

Kina iglerinizde her zaman guvenli, dogal kizil-kahve kina kullanin. Asla para-phenylenediamine
iceren “Siyah Kina” kullanmayin. Para-phenylenediamine hem sanatgida hem de musteride agir
yaralanmalara sebep olabilir.


http://www.icnha.org/
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The Henna Page Kina “Nasil” Uygulanir

Batdn kina sanatgilarinin sevdikleri bir alet vardir ve higbiri ayni aleti ayni sekilde
kullanmaz. Elli yil dnce sanatgilar narin desenleri uygulamak igin toplu igneler ve
igneler kullanirlardi, fakat artik sanatgilar plastik ve mylarla yapilan kalahlari
uygulama, narinlik, kontrol ve hiz agisindan tercih ediyorlar.

Farkl aletler deneyin. Farkli durumlar farkh teknikler gerektirir. Hangisinin size uygun
oldugunu gorun.

Batun kina uygulamalari Catherine Cartwright-Jones tarafindan yapilimis ve
fotograflanmistir.



Kina Tozunuzu Hazirlayarak Baslayin
Eger narin desenler istiyorsaniz, ¢ok iyi elenmis kinaya ihtiyag
duyacaksiniz!

Elenmeye ihtiyaci olmayan kina kullanabilirsiniz: Cogu insan iyi bir kina alirsa elemeye ihtiyag
duymayacagini, yarisini atmaya gerek olmadigini distiniir. Ama ¢ok AZ kina miikemmel bir sekilde
elenmistir. Bunlar Henna Page tedarikgileri sayfasinda bulunabilir:
http://www.hennapage.com/henna/where/suppliers.html

Eger kinaniz mikemmel degilse ve tas parcalari ve ufak pargalar kina deseniniz
bozuyorsa: eski ¢oraplariniz ve agzi siki kapanan plastik bir kapla kinanizi
eleyebilirsiniz: bu ¢calkalama kabi1 kuguk miktarlar igin kullanilir. 100 gr. Kinayi
yaklagik 5 dakikada iri pargalardan temizleyebilirsiniz. Ucuzdur. iste nasil yapildig:

Agzi siki kapanan bir plastik kap ve bir ¢ift diz boyu ¢orap bulun

Coraplari birbirinin igine gegirin (bdylece biri yirtilirsa birinden elemis olursunuz).
Coraplari kabin agzina gerin topuk kismini yarisina kadar ittirin boylece kinayi
koyacak bir cep olusturun.

Kinayi ¢orabin topuguna birkag bozuk para ile birlikte koyun. Bozuk paralar kinayi
corabin disina dogru itecektir.


http://www.hennapage.com/henna/where/suppliers.html

Kapagini kapatin ve saglam kalmasi i¢in Gzerine birkag lastik bant gegirin. Kapagi
elinizle sikica tutarak kuvvetlice sallayin boylece kina ¢oraplardan gegebilsin. Kapagi
sikica tutmayi unutmayin eger kapak gevserse her yer kina olur.

Sonunda elenmis kina kabin iginde ve topak topak olmus kisim ¢orapta kalacaktir.

Kabi dikkatlice actiginizda topaklanmis kina ¢orabin igcinde elenmig kina kabin iginde
kalacaktir.

Corabin igindeki kinayi saginizda kullanmak icin saklayabilirsiniz. Elenmis kinayi
beden sanatinizda kullanabilirsiniz. Sikisma ve tikanma problemleriniz bdylece
¢6zllmus olacaktir.



Kina karisiminizi hazirlayin: nasil yapacaginizi “The
Henna Page” kina “Nasil karistirilir’ bedava kitabindan
ogrenin!
http://www.hennapage.com/henna/what/freebooks/index.html

Kina karisiminizi hazirladiktan sonra, topaklardan
kurtulun.

Fasli kina sanatgilari siringayi kullanabilmek icin her zaman kinadaki topaklardan
kurtulurlar. Topaklardan kurtulmak jac siseleri ve 6teki metal uglu aplikoterlerle
calismaya yardim eder, ¢unkU karigiminizi puruzsuz bir hale getirir boylece ignelerle
topaklardan kurtulmak zorunda kalmazsiniz. Tikanikliklar zamaninizi harcar ve
nesenizi bozar. Bunu yaparken plastik eldiven kullanmak iyi fikirdir... Bazi insanlar
temiz kalmayi basariyorlar ama ben degil!

Kina karisiminiz kullanima hazir oldugunda purltzsiz, topaksiz ve pargasiz hale
getirmek igin stzun.

Naylon bir gorabi bir bardagin igine yerlestirin. Kinayi topuga yerlestirin.



http://www.hennapage.com/henna/what/freebooks/index.html

Kina dolu ¢orabi bardaktan ¢ikarin ve plastik bir poset ya da pasta susleme pogsetine
koyun.

Henna Page-c 2003

Pasta siisleme posetini sikica tutun ve corabi KUVVETLICE iginden gekerek cikarin.

- - Henna Page ¢ 2003

Simdi kulaha, siringaya veya jac sisesine koymak igin puruzsun kina karisiminiz ve
son derece Olu bir gorabiniz var.

Angela Diller: “Kinayi siizdiiglim zaman ki pek sik olmaz, dis macunu ¢ikarici (ortasinda yarik bulunan
plastik bir alet) kullanirim. Naylonun basini yariktan igeri koyarim ve bunu ¢ekerim. Béylece ortasini
¢ok sikmaniz gerekmez.”
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Kina Uygulamasi Igin Bir Alet Secin

Jac Sisesi Nasil Kullanilir

Acemiler icin jac sisesi kolaydir ¢iinkii ¢izim hareketi kalem kullanir gibidir. ipek
boyamasi yapan tekstil sanatgilari i¢in gelistiriimislerdir. Eger jac’in ucu tikanirsa
igneyle ¢ikarmak ¢ok sinir bozucu olabilir. EGer mukemmel sekilde elenmis kina satin
almadiysaniz, mutlaka sisenin icine koymadan 6nce eleyip stzun.

Kinanizi pasta susleme posetine doldurun. Posetin ucunu kesin ve kinay1 asagiya

dogru sikin. Butun bu igler oldukca pistir eger ellerinizin temiz kalmasini istiyorsaniz
atilabilir plastik eldiven kullanin.

Kinayi kolayca ¢ikarabilmek icin ucundan biraz kesin jac sisesinin tepesini agin ve
kinay! icine doldurun. Siseyi birka¢ kez yere vurun ki kina asagiya dogru insin. Siseyi
tamamen doldurun. Sonra tepesini takip kapagini kapatin.
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Elinizi sabitleyin ve siseyi sikip kinayi ¢ikarin. Siseden sikilmasi zorlastik¢a kina
ekleyin.

Jac sisesi harika bir acemi aletidir ama profesyoneller uzun hafta sonu isleri i¢in sabit

basin¢ uygulamanin basparmaklarini yormasindan dolay1 gogu zaman tercih
etmezler.

Mylar ya da Selofanla Sarilan Kulah Nasil Yapilir?

Elle yuvarlanmis mylar ya da selofan kilahlari profesyonel kina sanatgilari igin en iyi
alettir. Cok ince cizgiler yaparlar ve kullanimi kolaydir.

Kalah sarimi videosu izlemek igin:
http://www.hennapage.com/henna/how/conevideo/conevid1.html

” ” LT

“Mylar Holowrap”, “Florist Wrap”, “CelloWrap” PolyWrap”, “Prismatic Gift Wrap ya da
perakendecide satilan herhangi bir paket kagidindan bulun. Bu paket kagidinin
arkasi kagit degildir. Onii ve arkasi gimusimsudir ama metal degildir. Saglam ama
kirnngmayan bir tardir. Cigekgi paket kagidi iyidir ve selofan paket kagidi ¢ok ince
olmadigi sure iyidir. Mylar ¢cok daha incedir, galigmasi daha zordur. Mylar siki sert bir
u¢ olusturmak igin saglamdir bdylece kusursuz duz gizgiler gizebilirsiniz. Eger birkag
ornek bulursaniz daha sonra magazalardan bulmak kolay olacaktir. Mylar ve selofan
¢ok guzel kulah olurlar!

Eger bu kagitlarin “nerdeyse bedava” érneklerinden isterseniz buradan alabilirsiniz:
http://www.mehandi.com/shop/bodysamples/



http://www.hennapage.com/henna/how/conevideo/conevid1.html
http://www.mehandi.com/shop/bodysamples/
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Bazi insanlar 33 cm ile yapilan genig, bazilari 25 cm ile yapilan orta boy, bazilari da
15 cm ile yapilan kiglk boylari severler. Degisik birka¢ boy deneyin hangisinden
hoglandiginizi gorun. Kareyi gaprazlamasina ikiye kesin.

Bir parmaginizi yalayin ve kagidin ortasina koyun. Parmak ucunuzun tersi yoninde
bakdn.



Baglanti yerini bantlayin. isterseniz ucunu bantla saglamlastirin. Bazi insanlar biraz
bant kullanir bazilari ise ¢ok.

13



Kulah Nasil Doldurulur

Baglanti yerini icerden bantlayin bdylece tekrar doldurmak kolay olur. (eger i¢c kismi
guvenle bantlamamigsaniz tekrar actiginizda bu isi yapmak zor olur)

Kinayi pasta susleme posetine koyun. Yarisina kadar doldurun eger fazla
doldurursaniz kenarlarini katlamaya basladiginda disari tasacaktir.

Kinayi kulahin igine dogru ittirin, bu isi yaparken ellerinizi temiz tutmak istiyorsaniz
plastik eldiven ya da kagit pecete kullanin.

14
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Kenarlarini ice dogru katlayin.

Tepesini birka¢ kez kivirin ve bantlayin. Bandi biraz uzun koyarsaniz daha sonra
tekrar doldurmak, kinayi sikmak zorlagtikga sikistirip tekrar kapamak kolay olacaktir.

Kilahin dibini SIKICA bantlayin béylece ¢ok sikmak zorunda kalmazsiniz.
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Henna Page sanatcilari mylar ya da selofan kulahlarini nasil yapiyorlar?

Willowhawk: “Kiilah yapmak icin mylari tercih ediyorum ama bulmak bazen zor olabiliyor. Selofan kagit
kullaniyorum ama gergek mylardan ince oluyor. Kiilahi ya (iggen pargadan ya da dikdbrtgen pargadan
sariyorum. Sonra su gegirmez bant kullaniyorum (adir is icin olandan DEGIL) béylece biitiin baglanti
yerleri kapanmis oluyor. Kiilahin ucuna ekstra bant koyuyorum ki ucu saglam olsun.

Taze karigimimi ucuz sandvig torbalarinda sakliyorum (buzdolabi poseti tipli) kiilahi doldurmam
gerektigi zaman ug¢ kismini kesiyorum ve kilahin 2/3 kadarini dolduruyorum. Sonra tepesini
katliyorum.

Iki kere kivirtyorum ve kivrilmig yerleri bantliyorum. Bu kiilaha kullanimda kolaylik saglayacak kadar
baski yapiyor. 8 cm lik bir bant aliyorum yapiskan uglari birbirine gelecek sekilde tutturuyorum 1 cm si
kiilahin arkasina gelecek sekilde yapistirryorum kalan kismini én tarafa tutturuyorum béylece kiilahtaki
kina azaldikga askidan tutup sikistirmak kolay oluyor.”

Flavia: “Mylarin renkleri ¢cok glizel oluyor ama kivirmak oldukga zor. Tek bir kiilah yapmak neredeyse
3 dakikami aliyor ve bu ancak bandim ve makasim yanimda hazir halde durursa (yapismayan makas
kullanmak oldukga yardimci oluyor) ve kilahlar kullanmak ¢ok kolay. Gérsel efekt olarak degigik
renklerde kiilah yapmayi seviyorum. Béylece her seferinde tek kiilah kullandigimi anlamis oluyorum.
Fark ettim ki her seferinde ayni tiir kagit kullanirsam kiilahlarim daha iyi oluyor.

Jessica isinde ¢ok fazla kiilah kullandigindan dolayi; devamii alistirma yapiyorum. Béylece harika

mylar kilahlari sarabiliyorum. Bununla beraber ellerin kuru olmasindansa nemlendirilmis olmasi sarma
isini gok daha kolaylastiriyor.

Mylar ya da Selofan Kulahi Nasil Kullantlir

Elle sariimis mylar ya da selofan kulahlari profesyonel kina sanatgilari i¢in en iyi
alettir. Cok ince ¢izgi yapabilir ve kullanimi kolaydir.

Henha Page ¢ 2003

Eger kilahinizin ucunu genigletmeniz gerekiyorsa, diz bir ylzey Uzerinde jilet
kullanin ki temiz bir kesiginiz olsun. Ayni zamanda tirnak makasi da kullanabilirsiniz.
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Eger tepesini asagiya dogru sikica sardiysaniz, bagparmaginizin basinci oldukga
kibar olmalidir. Eger kinanin mikemmel bir sekilde elenip stzulmusse disariya
kolayca akacaktir. Kinayi kullandikga daha sert sikmaniz gerekir. Durun ve biraz
daha kina ekleyin ya da tepesini biraz daha sikistirin bdylece kinanizin akisi
kolaylagacaktir.

Bazi insanlar kisa ve genis kulahlari tercih ederler bazilari da uzun ince kulahlari.
Degisik insanlarin degdisik aski yapma c¢esitleri vardir. Cicekgi kagitlarini saklayin ve
sizin igin hangisinin en uygun oldugunu deneyerek bulun.

Mylar Kulahiyla ince Cizgiler ve Narin Desenler
Yapin

Uzun ince kulahlar ¢ok ince igler i¢in kisa ve genig olanlarda daha kullanighdir. Mylari
kivirirken parmaginizi tzerine bastirin boylece siki, incecik uglu bir kilahiniz olur.
Kulahiniz doldurulmus, agzi kapanmig kullanima hazir hale geldiginde ucunu jiletle
ya da tirnak makasiyla azar azar kesin ta ki ¢ikan kina sizin istediginiz sekilde
oluncaya kadar.

Henna Page c 2003
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Eger mikemmel sekilde elenmis kina alin ya da kinanizi eleyin ve stuzun.
Tikanikliklar ¢ok ince isinizi mahvedecektir! Kina karisiminiza seker ekleyin ki kinaniz
catlamasin. Calismaya basladiktan birkag dakika sonra fark edeceksiniz ki kina gok
daha purlzslz akmaya bagslamis bunun sebebi kina elinizde 1sindigi igindir. Bunun
gibi ince desenler ¢ok uzun stre dayanmazlar ¢unku azicik kinadaki boya kalin
olanlar gibi deriye ¢ok nufuz etmez.

Eger harika bir geng gorus yeteneginiz yoksa bir gozluk edinin ya da nakisgilarin ki
gibi bir buylteg. Cogu insan ¢ok ince desenleri yaparken kullanmak igin regetesiz
satilan okuma (buyuteg) gézliklerde aliyor.

Fircayla Kinayi Nasil Uygularsiniz

= ——

Kinanizi her zamankinden ince karistirin, suluboya ya da guas boyasi yogunlugunda
ki karigimi ayni boyalar gibi uygulayin. lyi kalite yagl boya fircasi kullanin. Sentetik
killar dogal killar gibi kinay1 dagitamaz. Firga igi kina genis benden uygulamalari igin
kolay ve hizlidir. Kinayla golge efekti igin firga baskisini arttirip azaltabilirsiniz.
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Yapiskan Kinayla Nasil Calisilir?

Bazi kinalar dogal olarak oldukga yapigkandir. En yapiskanini ben Fas’ta ve
Yemen’de, ¢dl ikliminde hasat edilmis olanlarda gérdim. Bu kinalarin tanenleri
oldukga yuksektir (yani gok daha hizli ve koyu bir iz yaparlar), ve bitkinin seker orani
¢ok daha konsantredir. Bunlari karistirdiginiz zaman, dokusu ekmek hamuru gibi
olur. Kina karigiminizi “terp”leyin karigtirmaya ve limon suyu eklemeye devam edin ta
ki yapigkanhgi biraz gecinceye kadar. Eger bu kadar yapiskan bir kinayla bag
edemeyeceginizi dusunuyorsaniz birka¢ gun dondurun sonra buzlarini ¢ézdurin.
Bdylece karisimin yapisi kullanmak igin kolaylasacaktir.

Herira Page o 2003

Yapiskan kina siringa ve mylar kulahlari ile kullanmasi en kolay olanidir. Yapigkan
kinayla upuzun, dizgun gizgiler ¢izmek, sabit hareketle sonsuz gizgiler gizmek
mumkuindur. Gergektende bir metre kadar mikemmel gizgi gizebilirsiniz. Bu stper
yapiskan kinalar ayrica deriye yapigir ve digerleri gibi kirilmazlar.



20

Once uzun, diizgiin gizgileri gizin. Sonra desenler igin kiigiik bélimlere ayirin. Bu
bolumleri de ayrica kuguk pargalara bolun... Ve kugucuk minicik pargalar haline
gelinceye kadar devam edin. Cizgiye kulahi asagi dokundurarak baslayin... Kulahi
kaldirin ve gizgiyi ¢gekin ayni érimcegin agini 6rmesi gibi. Cizgiyi bitireceginiz zaman
tekrar asagi dokunun. Kiuguk alanlarda galigirken ¢izgiyi asagidan ¢ekin bdylece kina
yapigacaktir.

Bir kagit uzerinde denemeler yapin... Bu teknik eglencelidir! Fasli sanatgilar iglerine
musterinin dizinden ve ya el bileginden baslar... Ve desenin en uzun gizgilerini dnce
cizer sonra boler, boler, boler... ve en sonunda parmakta en kuguk desen kalincaya
kadar.

Bazi Fas ve Yemen kinalari dogal olarak oldukga yapiskandir ve diger kinalari da
bal, cemen otu ve bamya ile yapiskan bir hale getirebilirsiniz. Yapigkan kinayi insan
sagl inceligine kadar ¢ekebilirsiniz. Mukemmel dizgunlukte yapabilirsiniz ayni
orumcegin agini érmesi gibi. Kulahi derinin Uzerinde tutup ¢izgiyi dugurin, kalahin
ucunu sadece ¢izgiye baglamak, durmak ya da yon degistirmek istediginiz zaman
deriye dokundurun.
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Sag¢ inceligindeki gizgilerin kalin olanlar gibi boyama guicu yoktur, bu yizden daha
¢ok renk icin daha ¢ok ¢izgi ekleyin. Eger elinizin Gzerine ¢ok ince gizgiler ¢cekerseniz
sa¢ gibi dalgalanir ama derinize renk birakmazlar. Avug i¢lerinde bu ince gizgilerle
kisa ama ¢ok guzel bir iz birakabilirsiniz. Elinizin Gzerinde eger kalin gizgiler
kullanirsaniz iz birakmasiniz garanti edebilirsiniz.

Fas Siringasiyla Kina Nasil Uygulanir?

Henna Fage ¢ 2003

Fasli kina sanatgilari herhangi bir aletten daha ¢ok siringa kullanirlar. Siringanin
ignesinin ucunu kirarlar ya da 6ézel olarak Uretilmis siringalardan alirlar. igne derinize
BATMAZ. Digerleri gibi derinizin UZERINE uygulama yapmak igin kullanilan basit bir
alettir. Yapiskan kina bu uygulama igin en iyisidir!



Heriha Fage c 2003

Kina karisiminizi sizun! Bu ugtan tikanikhigi ACAMAZSINIZ. Kina karigiminizi
yapiskan yogurt kivaminda hazirlayin. Yemen ve Fas kinalari gibi yapiskan kinalar
bu is igin en uygun olanlardir. Kinayi siringaya pasta susleme poseti ile koyun.

Bhna Fane o 2003 Ts Page ¢ 2003

Siringayi “bigaklarmis gibi” tutun ve pompasini bagparmaginizia bastirin. Eger
kinaniz mukemmel bir sekilde elenmis, suzulmus ve yapiskansa igneden kolaylikla
akacaktir, bdylece mikemmel uzunlukta diz gizgiler gizebilirsiniz. Aleti kullanmaya
alistikca ya da bagparmaginiz yoruldukga, pompaya basin ve kina akarken hizlica
deseni ¢izin.

22
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Pasta Susleme Posetleri ile Kina Nasil Uygulanir?

Bunlara genelde “havug torbalari” denir ¢iinkl insanlar iclerine jole fasulyeleri koyup
yesil kurdele ile baglayip, Paskalya Sepetlerine koyarlar. Aslinda uygun sekliyle 2 mil
doéseme torbasi denir ve pasta stslemeleri ve seker dekorasyonlari igin kullanilir.
Cesitli kina sanatgilari bunlar ugla birlikte, ug ve baglayici ile birlikte ve ya ugsuz ve
degisik sekillerde kullanirlar.

Susleme posetlerini sekerciler icin malzeme saglayan duikkanlarda ya da
www.mehandi.com ‘da bulabilirsiniz.

Susleme posetinizi ucunu jiletle baglanti yeriyle acgi yapacak sekilde keserek
hazirlayin.

Eger sUsleme posetinizi ugsuz kullanmak istiyorsaniz igine kina koyun.


http://www.mehandi.com/

24

Siki bir ktlahiniz oluncaya kadar tepesini katlayin. Dikis yeri yukari gelecek sekilde
tutun ki kinaniza degip ¢izgiyi bozmasin.

Kiilaha avucunuzun igiyle bastirin. Bagsparmaginiz ve parmaklarinizla DEGIL. Kinayi
kalem kullanir gibi degil bilgisayar faresi gibi kullar gibi uygulayin. Ucunu deriden
biraz yukarida tutun ve gizginizi dyle yapin. Eger kinaniz serit gibi ¢ikarsa biraz daha
sivi ekleyin. EGer hala serit gibi ¢ikip caninizi sikiyorsa ucunu parmaklarinizia
sikigtirip dikis yerini duzlestirin.

Henta Fage c 2003

Eger pasta susleme posetlerine aligirsaniz kullaniminin oldukga kolay oldugunu
gOrursiniz 12 saat boyunca elinize kramp girmeden kina yapabilirsiniz. Ucunu
incecik, genis ve ya istediginiz kalinlikta acabilirsiniz.



Pasta Susleme Poseti Ucla Nasil Kullanilir?

Sekerciler ve pasta sefleri bu posetleri uglarla her giin degisik sekillerde kullanirlar ve

kina sanatcilari da ayni aletleri kullanabilirler. Bir kismi posetin ucunu kullanacagi

ucun igine koyar ve saglamlastirmak igin isitir. Bir kismi ise ucu bantla yapistirir ya
da baglar.

Henna Page 2003

Bu en kolay yontem: sisleme posetinin ucunu kesin.

| = L | T g uiE el
Henna Fage ¢ 2003

Metal ucu sikica tutun susleme posetini igine koyun ve Cinlilerin kullandigi yemek
¢ubuguyla iyice bastirin. Bir kibrit yakin ve dikkatlice metal ugtaki plastigi yakarak
eritin boylece plastik metal ucu sikica tutacaktir.
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Henna Page ¢ 2003

Kinanizi igine koyun ve ise gidin! 00 uglarla ¢ok ince kina gizgileri yapabilirsiniz! Bu
uclari sekerciler icin malzeme saglayan dukkanlardan ya da www.mehandi.com’dan
alabilirsiniz.

Golgeleme Teknigi

Golgeleme teknigi “Arap” tarzi modern kina desenlerinde kullanilir. Suluboya
kalemleri, kara kalem ya da makyaj yaparken kullandiginiz teknigin aynisidir.
Cizgileri gizin, bulagtirin ve bitirin! Herkesin gdlgeleme teknigi biraz degisiklik gosterir.
Kendi tarzinizi gelistirin.

The Herina Page ¢ 2003

Kina cizgileri ile baglayin.

The Henna Fage ¢ 2003

Biraz daha incecik incecik ¢izgiler yapin. Mylar kulahlari bu is i¢in harikadir!


http://www.mehandi.com/

l The Henna Page ¢ 2003

Cizgileri bambu ¢dp sisle, kiirdanla ya da benzer herhangi bir seyle bozun. Eger
ucunu suya batirirsaniz gok daha yumusak bir bozulma elde edersiniz.

The Henna Page © 2003

Tekrar kina gizgilerinizi istediginiz gibi yapin.

The Henha Fage ¢ 2003
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Deri Uzerinde Golgeleme Teknigi

ince kina gizgileri az iz birakir. Dagitiimis ince kina az iz birakir. Kalin kina gizgileri
koyu iz birakir. Eger ince kina cizgilerini dagitarak ve tutamlar halinde kalin gizgilerler
birlikte kullanirsaniz, deseninizde derinlik ve golgeleme yaratabilirsiniz.

Golgelemenize ince gizgilerle baslayin. Bazi sanatgilar sadece bu kiiguk golgeleme
cizgilerini yapip dyle birakirlar, ya da kirdanla tuy gibi agarlar.
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Ayrica ince ¢izgileri bozarak ince golgeleme yapabilirsiniz. Kirdan ya da bambu ¢op

sis bu ig i¢in harikadir. Ucunu suya batirirsaniz ¢ok daha puriuzsuz bir bozulma elde
edersiniz.

Daha dramatik bir desen elde etmek icin tezat olusturacak ince ¢gizgiler
ekleyebilirsiniz.

The Henma Page o 2003 :

Bitinceye kadar etrafini doldurun!



Kina Uzerinde Bitmis Hali...
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Kinanizi Uyguladiktan Sonra, Koruyun

Kinanin iyi bir iz birakmasi i¢in derinizde bir sire kalmasi gerekir. Bozulmadan birkag
saat ya da gece boyunca kalirsa ¢ok guzel bir iziniz olabilir. Eger kina ¢ok erken
catlayip dokulurse, guzel bir iz birakmak i¢in harcadiginiz zaman bosa gider. Bu
yuzden kinanizi koruyun.

Kinanizi korumanin birgok yolu var. Bazi korumalar bir amag igin iyidir ve bazilari bir
diger amag igin. ilerde gdéreceginiz biitiin korumalarin kendilerine has dayanikliklari
ve zayifliklari vardir. Nasil kullanildiklarini bilirseniz, 6zel durumlar i¢in en iyisini
secebilirsiniz.

Kinaniz i¢cin Limon/Seker Korumasi Kullanin

ik ®nce kinanizin derinizde tamamen kuruduguna emin olun, fakat heniiz
catlamamis ve dokilmemis olmali. Dokunacak kadar kurumus olmali ve dagilmamali.
Parlak ya da 1slak gérinmemeli. Kurumusg gérinmelidir.

Limon/sekeri mutfaginizda pisirin. Klguk bir kaba sekeri koyun. Sadece sekeri
Islatacak kadar da limon suyu ekleyin. Bunu serbet rengine gelinceye kadar isitin ve
sogumaya birakin.
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Henna Fage © 2003

Pamuklu cubukla tamamen kurumus kinanizin Gzerine surun. Kina desenini
bozmamaya dikkat edin.

Henna Page ¢ 2003

Limon/seker karigiminizi fén makinesi tutun, bdylece gabuk kuruyacaktir.

Ayrica gulsuyu/seker korumasi ya da portakal gicegi suyu/seker korumasi da
yapabilirsiniz. Limon suyu yerine gulsuyu ya da portakal gi¢cedi suyu kullanacaksiniz.

Bu seker korumasinin dezavantaji cok nemli havalarda devamli yapis yapis
kalmasidir. Eger bir acik hava festivalinde galigiyorsaniz seker arilari geker ayrica
esekarilarini ve yabani arilarin sokmasina sebep olabilir. EQer agik havada
caligiyorsaniz bagka bir koruma yontemi segmek isteyebilirsiniz, eger kina masaniz
arilarla ve sokan diger boceklerle dolarsa orasi mutlu bir yer olmaz.
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Bellanoir: Ben basit bir gserbet yaparim. 1 fincan seker, Y fincan limon suyu, 1 yemek kagidi bal ve
karanfil. Bunlari biraz koyulasincaya kadar kaynatirim, Akgaagag serbeti kivamina gelinceye kadar.
Uygulamak igin genelde pamuk toplari kullanirim ve birazda sim. Ayni zamanda Natural Instincts sag
spreyi, New Skin ve Mexican Tamarind sivi sekeri (ki ucu kina desenini bozmayacak sekilde)
kullandim.

Kinanizi Parlak Tutkal Karigsimiyla Koruyun

Bazi kina sanatgilari, beyaz tutkali suyla karistirip tutkali inceltip birazda beden simi
ekledikten sonra kina karigimi olarak kullanirlar.

Hemen yapip pamuk gubukla uygulayabilirsiniz ya da dnden hazirlayip temiz bir
siseye koyup dogrudan siseden uygulayabilirsiniz. Uygulamaya baglamadan 6nce
kinanizin tamamen kuruduguna ama ¢atlamadigina emin olun. Dikkatlice uygulayin
bdylece kina deseninizi bozmamis olursunuz ve hemen fon makinesiyle kurutun ki
desen dagiimasin.

Parlak tutkal karisiminin avantaji kina karisimi derideyken oldukg¢a hos bir gorinti
vermesidir. Yapmasi ucuzdur, dikkatlice uygulayip hemen kurutursaniz olduk¢a
kolaydir. Tutkal karigimlari limon/seker karigimi gibi arilari gekmez.
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BellaNoir: Tutkal karigimini limon/sekerden daha ¢ok severim ¢linki yapis yapis olmadan kurur ya da
bdécekleri gekmez. Ben kendiminkini 3 parga sag jolesi (kokusu igin Suave Apple Mega Hold) 1 parga
Elmers yikanabilir tutkal ve 74 oz. Michaels’da buldugum simi(kabartma gesidi en incesine sahip)

eklerim.

Kinanizi Jel Sprey ile Koruyun
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Spreyler genig alanlari korumak icin en uygun olanlardir. “Sprey Jel” ya da “Non
Aerosol Hairspray” alin, pompali sprey kutularindadirlar ve “stiper gugli”, “ekstra
guclu” seklinde gelirler. Bu urtnler kati ve su gecirmez sekilde formule edilmiglerdir

ve sizinde kinaniz i¢in ihtiyaciniz olan budur!

Ilk 6nce kinanizin derinizde tamamen kuruduguna emin olun, fakat henuz
¢atlamamis ve dokilmemis olmali. Dokunacak kadar kurumus olmali ve dagilmamali.
Parlak ya da islak goriunmemeli. Kurumus gorunmelidir.

Hafifce sprey sikin. Cok fazla sprey sikmayin ¢inkli damlamaya basglar! Eger
¢abucak kurumuyorsa fon makinesiyle kurutun! Jel kurudugu zaman fazladan
tutunma icin bir kat daha hafifce sprey sikabilirsiniz.



Bu koruma yéntemi genis ylzeyler icin idealdir, diger korumalari sirmek zaman
kaybettirebilir ve narin desenleri bozabilir. Bu jelden iki kat surtlmesi kinay1 gece
yatakta yerinde tutmaya yetecektir!

Kinanizi Cilt Soyucu Yuz Maskesi ya da Sivi
Lateksle Koruyun

Cilt soyucu maskeler ve sivi lateksle ¢alismak hemen hemen aynidir, ikisi de kinayi
korumada oldukga etkilidirler. Cilt soyucu maskeler magazalarin kozmetik
departmaninda bulunabilir. Bazilarinin kinaya uygulanmadan 6nce sulandiriimasi
gerekebilir, bir kismi hemen kullanilabilir. Bazilari beden simini cilt soyucu
maskelerine karigtirip uygularlar. Sivi lateks palyagolarin komik burunlarini koymak
icin kullandiklari maddedir. Ayrica Klingons’lar da alinlarini yerlerinde tutmak igin
bunu kullanirlar ayrica striptizcilerde gégus uclarini kapatmak igin bunu kullanirlar.
Cilt soyucu maskeyi ya da sivi lateksi parmak uglarinizla, pamuklu gubukla ya da
kuguk firgayla uygulayin.
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Maskeyi ya da lateksi dokunulabilecek hale gelinceye kadar fon makinesiyle kurutun.
Her ikisi de saydamdir, yani kina deseninizi gorebilirsiniz. Latekse ya da maskeye
kirpik tutkaliyla payet ya da tas yapistirabilirsiniz. Eger sivi lateks kullaniyorsaniz
Uzerinizi giymeden once bebek pudrasi surun.

Kinanizi ¢ikaracaginiz zaman sadece soyun, kinada beraberinde gidecektir.

Bu iki korumanin dezavantaji kimildadiginiz zaman yerinden oynamasidir, yani
blukulen yerlerde pek kullanisli olmazlar. Her iki korumada beden killarinizi
cekecektir. Maskenin kenar kisimlari lateksten ¢ok daha kolay gevser. Sivi lateks
deriyi cok daha siki tutar ve biraz daha serttir. EGer birinin sirtina yaptiginiz kinayi
sivi lateksle korumaya aldiysaniz, kurutun ve bebek pudrasi surtin bdylece tisortlerini
tekrar giyebilirler ve deseniniz bozulmamis olur.

Unutmayin bazi insanlar latekse alerjiktir! Kisiye sivi lateks stirmeden dnce alerjik
olup olmadiklarini sorun! Eger bilmiyorlarsa prezervatife alerjileri olup olmadiklarini
sorun. EQer kisi latekse alerjikse bu deneyim hafizalarinda canli kalacaktir.
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Kinanizi New Skin ile Koruyun

Eger ¢ok narin bir kina deseniniz varsa en ¢ok korunmaya ihtiyaci olan odur,
Ozelliklede bedenin en zor yerindeyse... Med-Tech’in New-Skin Sivi Bandaj Spreyini
kullanin.

Bu sprey en ince gizgileri bile onlari bozmadan korur ki diger yontemlerle bu her
zaman bir risktir. Cabuk kurur. Blkulen beden pargalarinda esner yani ayaklar igin
idealdir. iki uygulama korumay! sertlestirir bdylece deseni bozmadan yiriyebilirsiniz.
Eger mukemmel kinalanmig ayak tabanlari istiyorsaniz, yatmadan once onlari
kinalayin. Her zamanki gibi kinanizin tamamen kurumusg oldugundan ama
catlamadigindan emin olun. iki kere New-Skin kullanin ister sivi ister firgali. iki
kullanim arasinda ilkinin kurudugundan emin olun. Eski bir gorap giyin. Yataga Gidin!
Ertesi sabah kinaniz hala mikemmel bir durumda olacaktir. New-Skin’i kolayca
asetonla cikarabilirsiniz.

New-Skin spreyinin avantaji spreyi sikarken deseniniz bozulmaz. New-Skin kinanizi
yerinde tutarken siz istediginiz gibi kinanizi buhara tutup rengini koyulagtirabilirsiniz.
New-Skin sikilip kuruduktan sonra kinanizi gizlemez; deri sadece “cilalanmig” gibi
gorundr. New-Skin’in dezavantaji ise ¢ikarmasi oldukga zordur, tabii elinizde bolca
kullanilacak aseton yoksa ( ki kinanizin izine higbir zarari yoktur) ve ¢odu insan
kokusunu sevmez. Oje fabrikasi gibi kokar ve mutlaka iyi havalandirilan bir yerde
kullanmalisiniz! Kapal yerlerde New-Skin spreyi sakin kullanmayin!
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Buyuk Sarmalama

Eger kertenkele gibi soguk bir deriniz varsa, kinaniz guzel renk birakmiyorsa ya da
rengi koyulastirmak icin buhar, 1s1 ya da “terp” kullanmak istemiyorsaniz, sarmalama
size en basit limon ve toz kina karigiminizda koyu bir renk olusturmasina yardim
edecektir. Bu sarmalamayi gece boyunca takin. Harikalar yaratiyor ¢iinku vucut
Isiniz1 hapsediyor boylece gece terlemeleriniz kinanizi tekrar nemlendiriyor ve
tropikal bir kina cenneti yaratiyor. Eger kolayca terleyen biriyseniz bu sarmalamayi
yapmayin ¢unku teriniz desende karigiklik yaratir.

Kinay! sarmalamak birgok tlkede gelenekseldir, 6zellikle Fas’'in serin daglhk
bdlgelerinde, gergi onlar kagit pecgete yerine tulbent kullanmayi tercih ederler.
Gelinlerin el ve ayaklari sadece bu is icin kullanilan kenari igslemeli kumaslarla sarilir,
bu kumaglar ailede nesilden nesile gecer.

Kinaniz tamamiyla kurudugunda(dokulmeyecek kadar) korumaya alin. Ben Med-
Tech’in New-Skin Sivi Bandaj Sprey’ini kullandim. Parmaklarinizin arasini ve
avucunuzun igini kagit mendille doldurun. Terlemenizi emmesi icin BIR SURU kagit
mendile ihtiyaciniz var.
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Elinizin etrafina mumya gibi pegeteyi sarmaya baslayin. Pecete konusunda comert
olun!

Pecetelerin Uzerini ya eski bir gorapla ya da plastik sargilarla sarin. Eger Usuyorsaniz
ve guzel bir kina izi birakmada zorluk ¢ekiyorsaniz, bu isinizi ve terinizi
hapsedecektir ve gece boyunca kinaniz ¢ok guzel bir iz birakacaktir.

Sarginin uzerinden koli bandi sarmalayin boylece eliniz sabitlenmis olacaktir ve
kimildadiginiz zaman kina yerinden ¢ikmamis olur. Evet, mantiksiz gérinuyor.
Insanlara bilgisayar virusu kaptiginizi ve koyu kirmizi isilikler ¢iktigini sdyleyin.
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Yukaridaki kina sadece basit kina/limon karisimiyla, hafif bir korumayla ve sargiyla
yapildi. Sarmalamanin biraktigi iz cok yogun olabilir. Eger sadece kina ve limonla
calismak istiyorsaniz, sarmalama size gok guzel iz biraktirir. Eger bagka yollardan iyi
bir iz birakamiyorsaniz sarmalamayi deneyin!

Kinanizi Kagit Bant ile Sarip Koruyun

Tahrig etmeyen kagit bant, hassas ciltler igin ilk yardim bandaji, ¢cok hassas ciltler igin
en guvenilir koruma ve sarmalama yontemidir.

Saf kinayl yagmur suyu ya da limon suyu ile karigtirmak, hamile gébekler ve gocuklar
igin, ya da bir suru alerjisi oldugunu bilen hassas ciltliler i¢in en iyi segenektir.

“Terp”siz saf kinanin ciltte iyi bir iz birakmak i¢in birgcok saat sabitlenmesi gerekir,
ozellikle iyi iz birakmayan bolgelerde ornegin gobek. Hamile kadinlara yapilan
“Gobegin Kutsanmasi” gibi islerde gogusteki ve gobekteki kina desenlerini “Tahrig
etmeyen ilk yardim kagit band1” ile koruma altina alin.

Bazen cocuklar kina igin yalvarirlar. Higbir kiigiik gocuga ASLA kina SURMEYIN!
Klguk ¢ocuklarin ciltleri aside karsi ¢ok duyarlidir ve asitli kina karisimlari tahrise
sebep olabilir. Eger cocukta G6PD eksikligi varsa hayatini tehdit eden hemolize
sebep olabilir. Eger ¢ocuk U¢ yasindan blyukse ve G6PD eksikligi yoksa ¢ok kuguk
bir deseni sadece yagmur suyu ve saf kina ile karistiriimigsa uygulayabilir ve Gzerini
kagit bant ile kapatabilirsiniz.

Kina desenlerini kagit bantla korumaya almanin tek dezavantaji, hafif bir rahatsizlik
vermesi ve ¢gocuklarin merakidir. Cocuklar kagidin ucundan birazcik kaldirip igine bir
g6z atmasi ve geri yapistirmasidir, sizin fark etmeyeceginizi dasunurler.



41

Kinaniza Eldiven Gegirin

Kina derinizin Gzerinde isini yaparken dliismesine firsat vermemek icin bir sey
yapmaniz gerekir. Ya prenses gibi sabit oturup insanlarin size yemek getirmesini, sizi
eglendirmesini ve her kaprisinizi yerine getirmesini beklersiniz... Ya da kinanizi
sabitleyip hayatiniza devam edersiniz. Eger sarmalamanin koyu rengini istiyorsaniz
ama buyuk sarmalamanin sikintisini gekmek istemiyorsaniz, hafif sarmalama
yapabilirsiniz.

Atilabilir koton eldivenler, yurlyus bandosu eldivenleri ya da bahgivan eldivenleri
hepsi kinanizi korur boylece sizde hayatiniza devam edersiniz ve klavyenize ya da
yataginiza kina pargalari dokmemis olursunuz. Kinanizi dikkatlice korumaya alin ve
eldivenleri yavasga gecirin. Eger kinalanmis ayaklarinizi korumak istiyorsaniz
eskimis atlet gorabi kullanin.



Mehandi Tapdancing Lizard™ The Henna Page™
http://www.mehandi.com 4237 Klein Ave., Stow, Ohio, 44224
330-688-1130 phone  330-688-8803 FAX
Catherine Cartwright-Jones Email: info@mehandi.com

“Denemek istiyorum” Beden Sanati Ornekleri Miktar Fiyat Toplam
Elenmemis Kina $1
Fas’tan Yapiskan Kina $1
Zerdecal $1
Salamura Misket Limonu $1
Beden Sanati icin Ancient Blue Crystal Indigo $3.50
Ornegi

3 Plastik Eldiven $1
1 Pamuk Eldiven $1
3 Pasta Siisleme Poseti $1
4 Mylar ve/ya da Cellowrap Uggenleri $1
Dévme Transfer Kagidi $1
3 Sablon $1
1 Metal Ug $3
Sitrik Asit $1
Demirhindi Macunu $1
2 Kurutulmus Misket Limonu $1
Kakule Tohumu $1
Friktoz $1
Dekstroz $1
Pasta stisleme poseti icin 00 metal ug $3
3 Kina Cigegi Itirt Ornegi $6

Yukaridakiler i¢in fazladan kargo Ucreti alinmaz

Beden Sanati Malzemeleri

Ancient Blue Crystal Indigo

Beden Sanati igin 25 g Ancient Blue™ Crystal $7.50
Indigo

Beden Sanati igin 50 g Ancient Blue ™ Crystal $12.50
Indigo

Beden Sanati igin 100 g Ancient Blue™ Crystal $21.50
Indigo

Ancient Blue Crystal Indigo Kit $29.95
Ancient Blue ™ Crystal Indigo icin 4’li sanatgi $8.00
fircasi seti

Harquus

Harquus: 15 ml sise $16.00
Harquus icin 4’li sanatgi firgasi seti $8.00
Kina

“Kisisel Zula ” 100g Yemen kina tozu $8.00
“Kisisel Zula” 200g Yemen kina tozu $16.00
“Kisisel Zula” 300g Yemen kina tozu $23.00
“Kisisel Zula” 400g Yemen kina tozu $30.00
“Kisisel Zula” 500g Yemen kina tozu $36.00
“Kigisel Zula” 100g Jamila kina tozu $8.00

“Kigisel Zula” 200g Jamila kina tozu $16.00
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“Kisisel Zula” 300g Jamila kina tozu $23.00
“Kisisel Zula” 400g Jamila kina tozu $30.00
“Kisisel Zula” 500g Jamila kina tozu $36.00
“Kisisel Zula” 100g Iran Kinasi (Kimia) $9.00
“Kisisel Zula” 200g Iran Kinasi (Kimia) $18.00
“Kisisel Zula” 300g Iran Kinasi (Kimia) $26.00
“Kisisel Zula” 400g Iran Kinasi (Kimia) $33.00
“Kisisel Zula” 500g Iran Kinasi (Kimia) $40.00
“Terps”

Aromaterapi Kalitesinde Saf Esansiyel Yaglari

10 ml Cajeput ve Portakal Cicegi $9.00
10 ml Cajeput, Kakule ve Karanfil $9.00
10 ml Cajeput, Sardunya ve Karanfil $9.00
10 ml Lavanta ve Sedir $12.00
10 ml Lavanta, Kakule ve Karanfil $12.00
10 ml Lavanta, Sardunya ve Karanfil $12.00
10 ml Lavanta ve Defne $12.00
10 ml Naiouli $7.50
10 ml Naiouli, Kakule ve Karanfil $7.50
10 ml Naiouli, Sardunya ve Karanfil $7.50
30 ml Tea Tree ve Sedir Adaci $12.00
30 ml Tea Tree, Kakule ve Karanfil $12.00
30 ml Tea Tree, Sardunya ve Karanfil $12.00
30 ml Tea Tree, Defne ve Karanfil $12.00
30 ml Tea Tree, Sedir Agaci ve Kabe Samani $12.00
Yaldizlama Karigimi

1 oz Altin Yaldizlama Karisimi $8.00
1 oz Platin Yaldizlama Karigimi $8.00
1 oz Safir Yaldizlama Karigimi $8.00
1 oz Altin Parilti Karigimi $8.00
1 oz Platin Parilti Karigimi $8.00
3 ‘er adet 1 oz Parilti Karigimi, Altin, Platin ve $23.00
Safir

4 mm Swarovski Taglar

50 Swarovski Pirlanta $6.00
50 Swarovski Karigik Renkli Taslar $6.00
50 Swarovski Kuzey Isigi Kristalleri $6.00
50 Swarovski Ametist $6.00
50 Swarovski Zimrit $6.00
50 Swarovski Turmalin $6.00
50 Swarovski Ates Opal $6.00
50 Swarovski Yanardoner Yakut $6.00
50 Swarovski Altin $6.00
50 Swarovski Yakut $6.00
50 Swarovski Safir $6.00
50 Swarovski Parlak Mor $6.00
100 Swarovski Pirlanta $12.00
100 Swarovski Karisik Renkli Taslar $12.00
100 Swarovski Kuzey Isi1g1 Kristalleri $12.00
100 Swarovski Ametist $12.00
100 Swarovski Zimr(t $12.00
100 Swarovski Turmalin $12.00
100 Swarovski Ates Opal $12.00
100 Swarovski Yanardoner Yakut $12.00

100 Swarovski Altin

$12.00
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100 Swarovski Yakut $12.00
100Swarovski Safir $12.00
100Swarovski Parlak Mor $12.00
100 Swarovski Zimrit $12.00
Mylar Ucgen ve Kiilahlar

100 Mylar Hazir Kesilmis Ucgenler $20.00
250 Mylar Hazir Kesilmis Uggenler $50.00
Hediyeler

The Hennaed Hand Kurabiye Kesici ve Desen $16.00
Kitabi

Pamuk Eldivenler

1 Paket Atilabilir Pamuk Eldiven (24 eldiven) $10.00
2 Paket Atilabilir Pamuk Eldiven(48 eldiven) $19.00
Plastik Eldiven

1 paket 100’1i Atilabilir Plastik Eldiven $6.00
2 paket100’lu Atilabilir Plastik Eldiven $12.00
Pasta Siisleme Posetleri ve Uglari

50 Sablon (Kina Sanatgilari igin) $15.00
20 Pasta Siisleme Poseti $5.00
200 Pasta Siisleme Poseti $20.00
3 metal Ug (1’er adet 00, 0, 1 boylarinda) $6.00
6 metal Ug(2ser adet 00, 0, 1 boylarinda) $10.00
Kuru-sulu Boya Kalemleri

3 Kuru-sulu Boya Kalemi (kina renginde) $6.00
6 Kuru-sulu Boya Kalemi (kina renginde) $12.00
3 Kuru-sulu Boya Kalemi (indigo renginde) $16.00
6 Kuru-sulu Boya Kalemi (indigo renginde) $12.00
Eski Kirmizi Taze Dondurulmus Kina Karigsimi Ekspres Posta $22.00

Ekspres Posta, Sadece ABD !

4.5 oz Eski Kirmizi Kina Karigimi $17.50 Ekspres Posta $22. $39.50
9 oz Eski Kirmizi Kina Karisimi $35.00 Ekspres Posta $22. $57.00
13.5 oz Eski Kirmizi Kina Karisimi $52.00 Ekspres Posta $22. $74.00
18 oz Eski Kirmizi Kina Karisimi $68.00 Ekspres Posta $32 $90.00
36 oz Eski Kirmizi Kina Karisimi $136, dondurucu | Ekspres Posta$32 $168.00

sandikta yollanir

Toptan Satis :

10 Ancient Blue™ Crystal Indigo Kits: $150.00

Ara toplam

Ohio sakinleri % 7 vergi indirimini gikarsin

ABD siparigleri icin eklenecek nakil iicreti:

$30’a kadar $4.25

Nakil Oncelikli Olarak Yapilir

$40’a kadar $5.50

$50’a kadar $7.00

$50’'Ustiine toplam 15%

Denizasiri hava postasi i¢in eklenecek nakil
ticreti:

$25’a kadar $10.00

$75’a kadar $18.00

$80 Ustiine toplam30%
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| Toplam | | |

Odeme:

Cek ve ya nakit siparisi. Cekleri TapDancing Lizard’a 6denecek sekilde hazirlayin.

Visa ve Master kart kabul edilir.

isim: Tarih:
Kredi Kartinin Ustiindeki Isim: | Kredi Karti Numarasi: Son Kullanma Tarihi:
imza: Telefon Numarasi:

Nakledilecegi Yer:




n‘ TapDancing Lizard™

http://www.tapdancinglizard.com/

The Henna Page™ Publications
4237 Klein Ave., Stow, Ohio, 44224
330-688-1130 phone 330-688-8803 FAX
Catherine Cartwright-Jones Email: info@mehandi.com
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Kitaplar Elektronik Kagit Adet | Toplam
CDRom

Aegean $15 $15 $16 ciltsiz

Africa: A Spellstone PatternBook $15 $15 $20 ciltsiz

Ancient Blue: Three Book Set $20 $20 $30 Ciltsiz

Pagan Patterns from Ancient

Europe

Experimental Techniques in Body

Art

Pattern Templates: A Spellstone

PatternBook

Arabesque $15 $15 $25 ciltsiz

Bejewelled $15 $15 $15 ciltsiz

Bella’s Wildflowers $15 $15 $25 ciltsiz

Dipti Desai $15 $15 $25 ciltsiz

Mehandi Volume One

Dipti Desai $15 $15 $25 ciltsiz

Mehandi Volume Two

Europe: A Spellstone PatternBook $10 $10 $10 ciltsiz

Ganesha’s Henna Garden $15 $15 $20 ciltsiz

Glory of Henna $15 $15 $25 ciltsiz

Henna Patterns for the Aspiring $15 $15 $15 ciltsiz

Artist

Henna, the Joyous Body Art $10. $10 $24.95 ciltli

Henna’s Significance $15 $15 $15 ciltsiz

How to Start Your Own Henna $15 $15 $15 ciltsiz

Business

Id al-Adha $15 $15 $15 ciltsiz

Jewish Patterns from Kurdish Folk $15 $15 $20 ciltsiz

Art: A Spellstone PatternBook

La Belly Luna $15 $15 $25 ciltsiz

Lezard’s First $15 $15 $15 ciltsiz

Magical Mehendi $15 $15 $15 ciltsiz

Menstruation and Henna: $15 $15 $20 ciltsiz

Pollution and Purification

Native American Tribal Patterns $15 $15 $15 ciltsiz

Origin ~1: A Spellstone PatternBook | $15 $15 $18 ciltsiz

Origin 2: A Spellstone PatternBook | $15 $15 $18 ciltsiz

Rangoli $15 $15 $25 ciltsiz

Sangeet $15 $15 $25 ciltsiz

St. Pancras Henna Pattern Book $15 $15 $15 ciltsiz

Spellstone Tribal~ - - $28.95 ciltli

Contains Tribal parts 1 and 2

A Spellstone PatternBook

Tribal ~ part 1 ~ $15 $15 -

A Spellstone PatternBook

Tribal ~ part 2 ~ A Spellstone $15 $15 -

PatternBook



http://www.tapdancinglizard.com/
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Tulips of Topkapi: A Spellstone $15 $15 $20 ciltsiz
PatternBook
Warrior: A Spellstone PatternBook | $15 $15 $20 ciltsiz

Ara Toplam
Elektronik Kitaplara Nakliye Gcreti
eklemeyin

Ohio sakinleri % 7 vergi indirimini
cikarsin

ABD siparigleri i¢cin eklenecek
nakil Ucreti:

$30’a kadar $4

Nakil Oncelikli Olarak Yapilir

$40’a kadar $5

$50’a kadar $6

$50 lzeri
toplam 10%

Denizasiri hava postasi igin
eklenecek nakil icreti:

$30’a kadar 12

$40’akadar$14
$50’a kadar$16
$50 Uzeri
toplam 30%
Toplam
Odeme:

Cek ve ya nakit siparisi. Cekleri TapDancing Lizard’a 6denecek sekilde hazirlayin.

Tarih:

Kredi Kartindaki isim:
Kredi Karti Numarasi:
Son Kullanma Tarihi:
imza:

Telefon Numarasi:

Nakledilecegi Yer:
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